
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

＜２月のねらい＞ 

３歳児 ○友達がしていることに興味をもち、かかわって遊ぶことを楽しむ。 

 ○学級のみんなと一緒に歌ったり、楽器を鳴らしたりする楽しさを味わう。 

４歳児 ○自分の思いを言葉で伝えたり、相手の気持ちを受け止めたりしながら友達と一緒に遊ぶことを 

楽しむ。 

 ○学級のみんなで歌や分担奏に取り組む楽しさを感じる。 

５歳児 ○友達とのつながりの中で、一人一人が自分の力を発揮したり、互いに認め合ったりして、 

主体的に生活する充実感を感じる。 

 ○学級のみんなと気持ちを一つにして歌ったり、演奏したりする喜びを味わう。 

２月 園だより 
令 和 ８ 年 １ 月 ３ ０ 日 

中央区立月島第一幼稚園 

 

『東京すくわくプログラム』の取り組みを通して 

主任 岡 絢子 

 今年度からの取り組みである『東京すくわくプログラム』を始めて、まもなく１年が経ちます。本園は、身近な

“色と形”をテーマに進めて参りました。これまでの子どもたちの姿や取り組みを振り返ると、「繰り返し取り組む

姿」「これまでの経験や活動を思い出したり、活かしたりして遊ぶ姿」「挑戦したり、工夫したりして遊ぶ姿」が１

学期に比べ、たくさん見られるようになり、豊かな遊びや経験につながっていると感じています。そして、繰り返

し遊ぶ姿は遊びに夢中になっている証拠であり、これまでの活動や経験の積み重ねが意欲となり、挑戦する気持ち

や工夫しようとする思考力につながっていることを改めて実感し、子どもたちの姿の変化を大変うれしく思ってい

ます。 

また、私たち教師自身も、子どもたちの姿から刺激を受け、スライムや色水、チョークなど新しい教材や素材を

研究し、遊びや活動に取り入れることができた１年になりました。子どもたちが遊びや事象にどのような側面から

興味をもち、どのように深めていくのかという視点から、子どもたちのしていること一つ一つに理由や背景があ

り、その行動に意味や価値をつけていくことの大切さを学び、幼児理解の奥深さや面白さを感じました。さらに、

子どもたちにとって、側にいる大人の存在は大変大きく、重要だということを改めて、実感させられる場面が多く

あり、子どもたちの側で、温かい姿勢や眼差しで寄り添い、していることを認め、気づきや発見に一緒に共感する

大人、教師であり続けたいと改めて気づかされました。『東京すくわくプログラム』の取り組みを通して、得たこと

を、今後の保育の中でさらに活かして参りたいと思います。 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 日  

2 月 安全指導日 体重測定（５）       

3 火 節分の会 園長相談日  

4 水 
体重測定（４） 
ＰＴＡ実行委員会 

5 木   

6 金 うきうきミュージックデー（音楽会）リハーサル 

7 土  

8 日  

9 月  

10   火 うきうきミュージックデー（音楽会） 

11 水 建国記念の日 

12 木 絵本の会 

13 金 ★月一サロン 

14 土  

15 日  

16 月 
クリーン週間始 
運動遊び教室（３） 

17 火 体重測定（３） 月一ランド 
教育相談日  

18 水 クリーン週間終 

19 木 お話会 

20 金  誕生会 

21 土  

22 日  

23 月 天皇誕生日 

24 火 学級懇談会（５） 

25 水  

26 木 小学校交流給食（５） 

27 金 お別れ会㊙ 

28 土  

＜連絡事項＞ （３）→年少児／（４）→年中児／（５）→年長児 

３日（火）[節分の会] 

みんなで豆まきをして、自分の中の鬼（ねぼすけ鬼、おこりんぼ鬼など）を

追い払います。ご家庭でも、ぜひ、話題にしてください。 

 

１０日（火）[うきうきミュージックデー（音楽会）] 

学年毎に歌と合奏を行います。詳細は先日配信した手紙をご覧ください。 

 

１２日（木）[絵本の会] 

 シニアボランティア「中央区・りぷりんと」の方が、全園児に絵本の読み聞

かせをしてくださいます。 

 

１６日（月）～１８日（水）[クリーン週間] 

自分たちの生活の場や地域をきれいにしたり、ゴミの分別について確認した

りします。 

 

１６日（月）[運動遊び教室（３）] 10：30～11：00 体育館 

 ライズチャレンジクラブ代表 坪田 潤一郎先生を講師にお招きし、ボールを

使った運動遊びを教えていただきます。年少組保護者で参観を希望する方は、

メモでお申し出ください。10:20に、玄関にお集まりください。 

 

１７日（火）［教育相談日］ 

小学校と兼任の中央区専任教育相談員（スクールカウンセラー）が、来園し

ます。子育てやお子さんの発達、友達関係等についてのご相談がある方は 

１０日（火）までに主任にお申し出ください。 

 

１９日（木）[お話会] 

 講師に、尾松 純子 先生をお招きし、お話の世界を楽しみます。参観を希望

する方は、メモでお申し出ください。各学年、解錠時間にお集まりください。 
 【年少組】解錠… 登園～ 9:10 お話会… 9:15～ 9:40 

 【年中組】解錠… 9:40～ 9:50 お話会… 9:55～10:25 

 【年長組】解錠…10:25～10:35 お話会…10:40～11:10 

 

２０日（金）[誕生会] 

２月生まれの誕生児のお祝いをします。２月生まれのお子さんの保護者の方

はご参加ください。 

◆年中・年長組…９：１０～ 遊戯室（登園後、そのまま遊戯室へどうぞ） 

◆年少組   …９：００～ 保育室（登園後、玄関でお待ちください） 

 

２４日（火）[学級懇談会（５）] 9：10～10：00 遊戯室 

 担任より学年のまとめと修了式について話をします。年度末の懇談会［フィ

ーカ］になりますのでご調整の上、参加をお願いいたします。カップをご持参

ください。また、欠席の方は前日までにメモでお知らせください。 

 

２６日（木）[小学校交流給食（５）]㊙ 

 年長児と５年生で交流給食を予定しています。 

詳しくは、後日ルクミーでお知らせします。 

 

２７日（金）[お別れ会]㊙ 

 年少児と年中児から、年長児に、感謝の気持ちを伝えます。 

子どもたちと企画をして準備をしますので、お子さんには秘密にしておいて

いただきますようお願いします。 

園長相談日について 
子育ての悩みや幼稚園へのご質問等についての相談日です。

ご希望の方は、園長までお申し出ください。相談日以外でも、
ご心配なことがありましたらいつでもお声掛けください。 

☆２月、３月の教材費・PTA会費の引き落とし日 
が２日にありますので、ご確認ください。 

                                   
 

 

１８日(水)修了式・午前保育(全) 

※年少、年中組も式に参加します。 

式後に年少・年中組の保護者の方も一緒に

園庭の花道に並んでいただき、修了児を見

送る予定です。 

１９日(木)学級懇談会(4)AM 

２３日(月)学級懇談会(3)AM 

２４日(火)弁当終(3・4) 

２５日(水)終業式・午前保育(3・4) 

※保育室降園 

 

〈３月の主な予定〉 

２日(月)保護者会(全)AM 

３日(火)ひなまつりお茶会(4・5)       

４日(水)晴海苑（高齢者との交流）(3) 

６日(金)誕生会 

９日(月)ありがとうの会(5) 

午前保育(3・4) 

１０日(火)教育相談日 

１１日(水) 園長相談日 

１２日(木)修了式リハーサル 

１３日(金)弁当終(5) 

１７日(火)修了式前日準備 

午前保育(全) 

※避難訓練…今月は地震想定で行います。 

                                   
 

１４日(火) 学級懇談会(4)AM 

１５日(水)学級懇談会(3)AM 

２５日(土)土曜保育・引取訓練 

          午前保育 

２７日(月)振替休業日 

 

 

６日(月)春季休業日終 

７日(火)始業式・午前保育      

９日(木)入園式・午前保育 

１０日(金)弁当始(4・5) 
          保護者会(全)AM 

１３日(月)学級懇談会(5)AM 

 

 

〈４月の主な予定〉 
変更の可能性もありますので、４月の園だよりで確認してください。 

 


